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透過提供評估、直接治療、諮詢、培訓及教育活動，

促進及保持服務使用者在言語、進食和吞嚥等各方

面的能力，使他們的日常活動功能得以維持，融入社

群，改善生活質素。

篩查及評估服務

吞嚥及餵食指導

言語治療服務訓練

個別化的言語治療諮詢服務

言語治療相關的職員培訓

家屬工作坊及講座

本會智障人士宿舍的老齡化服務使用者及其家屬和相

關院舍職員。目標

服務範圍

服務對象

諮詢及評估服務

個別訓練 / 治療

小組訓練 / 治療

訓練講座

服務形式

申請手續

可經服務單位的護士 / 社工轉介，言語治療師進行評

估後，按需要提供合適的訓練 / 治療。

退出服務

• 若服務使用者的訓練 / 治療目標已達成或發展至穩

定狀態，可安排案主退出服務。

• 服務使用者可自行申請退出服務。有需要時，治療
師會按情況轉介其他服務。

• 若服務使用者不再適合相關訓練 / 治療，治療師會

按情況終止服務。

言語治療服務

專職醫療

支援服務

職業治療服務 臨床心理服務

物理治療服務 言語治療服務

為支援智障人士的社交和康復需要，本會設

有職業治療服務、物理治療服務、臨床心

理服務及言語治療服務，為本會庇護工場、 

智障人士宿舍及展能中心提供專職醫療支援

服務。

服務收費

免費

聯絡資料

如對專職醫療支援服務有任何查詢，歡迎聯絡所屬單

位之社工。

www.mhahk.org.hk

香港心理衞生會成立於 1954年，是一個以推廣

心理衞生為宗旨的非牟利社會服務機構。在機構願景

【精神健康　全民共享】的引領下，致力實踐「為服

務使用者提供優質康復服務」、「與團隊建構正向工作

間」及「向公眾推廣精神健康」的使命。



透過職業治療訓練活動、輔助工具建議和設計及環

境改裝，促進及保持服務使用者在機能活動、自我照

顧、工作、認知、感知和社交等各方面的能力，使他

們得以發展潛能，融入社群，達致更佳的生活質素。

透過評估、治療活動及輔助器材，協助服務使用者 
發展其活動潛能及防止肌能退化，從而增強獨立活動

及自我照顧的能力，融入社群，改善生活質素。

日常生活技能評估及訓練

工作評估及訓練

機能評估及訓練

認知及感知評估及訓練

復康用具建議及設計

家居及工作環境改善及設計

實用溝通及社交技能訓練

家屬 / 職員工作坊及講座

促進關節與肌肉的健康 
矯正姿勢

提升活動能力 
增強體適能 
提升心肺功能 
紓緩痛症

提升平衡力 
家屬 / 職員工作坊及講座

本會庇護工場、智障人

士宿舍及展能中心的服

務使用者 ( 包括有自閉
症徵狀的人士 )。

本會庇護工場、智障人士宿舍及展能中心的服務使用者。

目標

目標

服務範圍

服務範圍服務對象

服務對象

諮詢及評估服務

個別訓練 / 治療
小組訓練 / 治療
訓練講座

服務形式

服務形式
申請手續

可經服務單位社工作出轉介，職業治療師進行評估

後，按需要提供合適的訓練 / 治療。

申請手續

可經服務單位社工作出轉介，物理治療師進行評估

後，按需要提供合適的訓練 / 治療。

退出服務

• 若服務使用者的訓練 / 治療目標已達成或發展至 

穩定狀態，可安排案主退出服務。

• 服務使用者可自行申請退出服務。有需要時，治療
師會按情況轉介其他服務。

• 若服務使用者不再適合相關訓練 / 治療，治療師會

按情況終止服務。

退出服務

• 若服務使用者的訓練 / 治療目標已達成或發展至穩
定狀態，可安排案主退出服務。

• 服務使用者可自行申請退出服務。有需要時，治療
師會按情況轉介其他服務。

• 若服務使用者不再適合相關訓練 / 治療，治療師會
按情況終止服務。

職業治療服務

物理治療服務

透過諮詢、心理評估及心理治療以協助服務使用者調

適他們的情緒、行為及人際關係，並發揮其潛能以增

強他們的適應能力。提供家人 / 照顧者教育，協助他
們面對照顧者角色及生活壓力。

諮詢服務　　　心理評估　　　心理治療

本會庇護工場、智障人士宿舍及展能中心的服務使 
用者 ( 包括有自閉症徵狀的人士 )。

目標

服務範圍

服務對象

臨床評估 臨床諮詢及治療

就環境重整和訓練計劃提供服務諮詢及意見

家長 / 照顧者教育 職員培訓

制訂計劃及課程

服務形式

申請手續

可經服務單位的社工轉介，臨床心理學家進行評估

後，按需要提供合適的諮詢 / 治療。

退出服務

• 若服務使用者的服務目標已達成或發展至穩定狀
態，可安排案主退出服務。

• 服務使用者可自行申請退出服務。有需要時，臨床
心理學家會按情況轉介其他服務。

• 若服務使用者不再適合相關治療，臨床心理學家會
按情況終止服務。

臨床心理服務

諮詢及評估服務

個別訓練 / 治療
小組訓練 / 治療
訓練講座


